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1. vježba:

1. Podjeliti ćemo se u četiri grupe (A,B,C,D)

2. Svaka grupa dobiti će  naslov teme,  o 

kojoj će napisati  nekoliko misli na plakat. 

(5-10 minuta).

3. Predstavnik grupe izvijestiti će za sve 

zajedno, što je utvrdila njegova grupa (10-20 

minuta)

4. Zajedno ćemo odabrati bitne  elemente 

motivacije (5 minuta).



Grupa A

Što  su motivi pacijenata?



Grupa B

Odakle dolazi motivacija –izvana ili

iznutra?



Grupa C

Kako znamo, da je pacijent 

motivisan?



Grupa D

U kakvom su odnosu terapeutovo ponašanje i

motivacija pacijenta ?



1. vežba: Pitanja

Grupa  A: Što su motivi pacijenata?

Grupa  B: Odakle dolazi motivacija  – izvana 

ili iznutra?

Grupa C: Kako znamo, da je pacijent 

motivisan?

Grupa D: U kakvom su odnosu terapeutovo 

ponašanje i  motivacija pacijenta  ?


