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 Međunarodna klasifikacija funkcionisanja, 
onesposobljenosti i zdravlja ( Izvor SZO 2001)

INKLUZIVNI MODEL

Hendikep proističe: ne iz oštećenja i 
invaliditeta kao što je tumačeno po staroj 
nomenklaturi nego iz interakcije LIČNIH 
PSIHOFIZIČKIH FAKTORA I FAKTORA 
SREDINE(FIZIČKE I SOCIJALNE BARIJERE)

FIZIČKE : NEPRISTUPAČNOST

SOCIJALNE BARIJERE:DISKRIMINACIJA
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Osnovni uţi set za Moţdani udar
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Osnovni uţi set za Moţdani 

udar  u slici



Prikaz slučaja (1)

 N.N. muškarac, visokoobrazovan, star 70 

godine, iz Banjaluke, oţenjen, dvoje djece, ţivi 

sa suprugom i kćerkom, desnoruk

 Slabost lijeve strane tijela, nemogućnost 

samostalnog hoda i aktivnosti

samozbrinjavanja (ASZ)

 Prvi MU prije 35

 CT mozga: ishemija frontalno desno



Prikaz slučaja (3)

Osnovni uţi ICF set

Funkcije

 b110 (funkcija svijesti)

 b114 (funkcija orijentacije)

 b730 (funkcija snage mišića)

 b167 (funkcija govora)

 b140 (funkcija paţnje)

 b144 (funkcija pamćenja)

 Svjestan

 Orijentisan

 Slabost lijeve strane tela

 Govor- očuvan

 Paţnja- očuvana

 Pamćenje- očuvano
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Prikaz slučaja (4)

Osnovni uţi ICF set

Strukture

 s110 (strukture mozga)

 s730 (strukture gornjeg 

ekstremiteta)

 Infarkt mozga

 Slabost lijeve ruke



Prikaz slučaja (5)

Osnovni uţi ICF set

Aktivnosti i participacija

 d450 (hod)

 d330 (govor)

 d530 (toaleta)

 d550 (hranjenje)

 d510 (kupanje)

 d540 (oblačenje)

 d310 (komunikacija, 
razumijevanje govora)

 Ne hoda

 Očuvan govor

 Toaleta- asistirano

 Hranjenje- asistirano

 Kupanje- asistirano

 Oblačenje- asistirano

 Komunikacija- očuvana



Prikaz slučaja (6)

Osnovni uţi ICF set

Faktori sredine

 e310 (porodica)

 e355 (medicinsko osoblje)

 e580 (zdravstvena sluţba i 

sistem)

 Ţivi sa suprugom i 

kćerkom

 Rehabilitacioni tim 

(ljekar, med.sestra, radni 

terapeut, fizioterapeut)

 Dostupna zdravstvena 

sluţba
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Prikaz slučaja (7)

Osnovni uţi ICF set

Lični faktori (nisu klasifikovani)

 Muški pol

 Starost 70 godine

 Visoko obrazovanje

 Karakter bolesnika



Prikaz slučaja (8)

Treći i četvrti nivo (kodiranje)

Funkcije

 b7 Neuromuskuloskeletne funkcije i funkcije 

koje se odnose na pokret (prvi nivo)

 b730 Funkcija snage mišića (drugi  nivo)

 b7302 Snaga mišića jedne strane tela (treći 

nivo)



Prikaz slučaja (9)

Treći i četvrti nivo (kodiranje)

Strukture

 s1 Strukture nervnog sistema (prvi nivo)

 s110 Strukture mozga (drugi nivo)

 s1100 Strukture kortikalnih reţnjeva (treći 

nivo)

 s11000 Frontalni reţanj (četvrti nivo)



Prikaz slučaja (9)

Treći i četvrti nivo (kodiranje)

Strukture

 s1 Strukture nervnog sistema (prvi nivo)

 s110 Strukture mozga (drugi nivo)

 s1100 Strukture kortikalnih reţnjeva (treći 

nivo)

 s11000 Frontalni reţanj (četvrti nivo)



Prikaz slučaja (11)

Skala procene (kvalifikatori)
Sredina: barijere(-),

facilitatori(+)

0:   NIJE 
barijera/facilitator

-1/+1:   BLAGA 
barijera/facilitator

-2/+2:   UMERENA 
barijera/facilitator

-3/+3:   TEŠKA/IZRAZITA 
barijera/facilitator

-4/+4:   KOMPLETNA 
barijera/facilitator

Faktori sredine

 e310.+2 Najbliţa porodica 
facilitator
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Prikaz slučaja (14)

ICF Tabela intervencija
Cilj intervencije/ 

problem

intervencija lekar FT RT MS I 

kv.

II 

kv.

Cilj 

kv.

b7101 pokretljivost 

zglobova

Pasivni/aktivni 

pokret
- + + - 3 1 1

b4200 povišen TA Lijekovi + - - - 2 0 0

b810 dijelovi koţe 

u riziku

Dnevna inspekcija

koţe

- - - + 0 0 0

d410 promjena 

poloţaja tela

Trening ustajanja i 

sjedanja
- + - - 4 1 0

d540 oblačenje Pomoć/instrukcije - - + + 4 2 0

e1201 pomoćna 

sredstva za kretanje

Korišćenje štapa - + - - -4 -2 -2



ICF klasifikacija: prednosti i nedostaci

Prednosti

 Sveobuhvatan 

 Komunikacija

 Kategorizacija

 Identifikacija ciljeva rehabil.

 Određivanje uloga članova 

tima

 Parametri evaluacije

 Baza podataka

Nedostaci

 Cjelokupan uţi set za MU je 

glomazan

 Pojavljivanje pojedinih 

parametara u različitim 

komponentama

 Komorbiditet?



ICF za SCHIZOPHRENIA



VJEŽBA

 ICF COR SET ZA 
DEPRESIJU 

 ICF COR SET ZA 
SHIZOFRENIJU


